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Kαθημερινά στις τάξεις ερχόμαστε αντιμέτωποι με πολλές και διαφορετικές προκλήσεις σαν προσωπικό 
(δάσκαλοι, ειδικότητες) που συνδέονται με τη συμπεριφορά των παιδιών. Με στόχο τον αναστοχασμό
και την αξιοποίηση του υλικού που σας προσφέρει ο Πελαργός, παρουσιάζουμε τρεις σύντομες
ιστορίες που η καθεμία αποτελεί μια μελέτη περίπτωσης. Στόχος είναι ο προβληματισμός για το ρόλο
της ιστορίας των παιδιών στην συμπεριφορά τους και σε πρακτικό επίπεδο η σύνδεση του υλικού του
Πελαργού με αυτές τις περιπτώσεις και την αποτελεσματική κατανόηση και υποστήριξη των μαθητών
που παρουσιάζονται σε αυτές (και που πιστεύουμε ότι συναντά κανείς, όχι σπάνια, στις σχολικές τάξεις). 

Επιστημονική επιμέλεια:
Άννα Κ. Τουλουμάκου, Επ. Καθηγήτρια Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας,
Πάντειο Πανεπιστήμιο.



Ο Γιώργος εμπλέκεται συνεχώς σε καυγάδες στο σχολείο ενώ φαίνεται να έχει αδυναμία συγκέντρωσης  
και να δυσκολεύεται να ολοκληρώνει τις διάφορες εργασίες του. Ο Γιώργος μετακόμισε στο σπίτι 
της γιαγιάς του στην Γ’ Δημοτικού. Όταν ο δάσκαλός του επικοινώνησε μαζί της για να της μεταφέρει 
και να συζητήσουν τα προβλήματα συμπεριφοράς που παρουσιάζει ο Γιώργος στο σχολείο,  η γιαγιά
τού εξήγησε πως πριν μετακομίσει μαζί της, ο Γιώργος ζούσε σε μια υποβαθμισμένη 
περιοχή με αρκετά κρούσματα βίας. Ο πατέρας του πολλές φορές συμμετείχε σε βίαια 
περιστατικά με τον μικρό Γιώργο να είναι παρόν σε αρκετά από αυτά. Η γιαγιά τού 
επισήμανε πως ο μπαμπάς του Γιώργου είναι και ο ίδιος αρκετά βίαιος και δεν απέκλεισε το 
ενδεχόμενο ο Γιώργος να έχει γίνει στο παρελθόν αποδέκτης αυτής της συμπεριφοράς. 
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: •     Πώς θα προσεγγίζατε τον Γιώργο;

•    Πόσο εξοικειωμένοι είστε με τη
 διαχείριση προβλημάτων που συνδέονται
 με την έκθεση σε στρεσογόνα και δυνάμει
 τραυματικά γεγονότα;

•     Γνωρίζετε τι είναι η εκπαίδευση στη σχολική 
διαμεσολάβηση και πώς μπορείτε να 
επωφεληθείτε από την εκπαίδευση αυτή;

•     Υπάρχει κάποιο μέρος του υλικού από τον 
Πελαργό που κρίνετε ότι θα ήταν σκόπιμο 
και χρήσιμο να αξιοποιήσετε;
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